Ein neues
Zuhause fur
Demenzkranke

Aus einem alten Fachwerkgebdude wurde
ein Ort fiir demenzkranke Menschen,

Mastholte. Erbaut wurde das Fachwerkgebaude 1728 von

Johannes Meyer Duhme auf dem Geldnde einer Hofstelle,
die schon in der ersten Halfte des 15. Jahrhunderts erwahnt
wurde. Im Laufe der Zeit verfiel das Fachwerkhaus zunehmend
und stand Uber Jahre hinweg leer, bis es von den Fheleuten
Monika und Ferdinand Kraft sowie Margot und Christoph Ruoff
iiber deren gemeinsame ,Stiftung Duhmes Hof" iibernommen
wurde. In Kooperation mit dem Giitersloher gemeinnitzigen
Verein ,Daheim e V." wurde das Gebaude aufwendig renoviert
und beherbergt heute die Gemeinschaftsraume einer Wohn-
gruppe fiir Demenzkranke unter 65 Jahren.

D er DuhmesHof gilt als die Keimzelle der Rietberger Ortschaft

Notwendige Renovierung

Der jahrelange Leerstand und die Nichtnutzung des ehemaligen
Bauernhofs haben deutliche Spuren hinterlassen. Eine einfache
Renovierung hatte den geplanten Anforderungen nicht gerecht
werden konnen, zumal neben den Gemeinschaftsraumen auch
weitere Nebenraume sowie im Obergeschoss ein Zimmer und
Burofiirdie Betreuer vorgesehen waren. Die mit der aufwendigen
Renovierung des Fachwerkgebaudes (und eines angrenzenden,
mit dem Fachwerkhaus verbundenen 3-geschossigen Anbaus in
Massivbauweise flir 12 Bewohnerzimmer) beauftragten Rietberger
Architekten Kleinewietfeld entschieden sich daher fiir eine weitest-
gehende Entkernung und Umgestaltung des Hauses. ,Von den
alten Hauselementen haben wir so viel wie méglich erhalten und
nur erneuert, was unbedingt notwendig war. Fs war uns wichtig,
den urspriinglichen Charme des Hauses duBerlich und innerlich
zuerhalten, ohne auf Licht und eine praktische, funktionale und
moderne Innenarchitektur verzichten zu miissen”, so Ute und
Josef Kleinewietfeld. Verantwortlich fiir die Renovierungsarbei-
ten war der Zimmerer und Bautechniker fir Baudenkmalpflege,
Rainer Schnitger, der iber umfangreiche und jahrzehntelange
Erfahrungen in der Fachwerksanierung verfiigt und mit seinem
20-kdpfigen Mitarbeiterteam schon dutzende Fachwerkhauser
und Altbauten renoviert, saniert und modernisiert hat.

Der Hof wurd umfangreich saniert. Foto: Verein Daheim

27



Pl]

ru

28

TZ + TROCKENBAU

Die Gefache wurden komplett saniert.
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Entkernung des Gebdudes

Zunéchst musste das Haupthaus abgestitzt und gesichert
werden, die abgéngigen Gefache wurden komplett ent-
kernt. AnschlieBend wurde das Fachwerkkerngerist mit
geeignetem Eichenholz aus der Region restauriert. Das
nicht mehr tragfahige Fundament musste abgebrochen
und durch eine neues Betonfundament ersetzt werden,
weil das Gebaude diverse Setzungsschaden aufzeigte.
Die gesamte, verformte Fachwerkkonstruktion wurde
anschlieltend neu ausgerichtet und um 65 cm angehoben,
um einen neuen Bruchsteinsockel nach den Wiinschen
des Bauherrn einbauen zu kdnnen. ,Nach diesen, fiir die
Gebaudestatik fundamental wichtigen Arbeiten haben
wir anschlicend die entkernten Gefache mit weich-
gebrannten Backsteinen und Trass Kalkmartel ausge-
mauert”, erinnert sich Rainer Schnitger. ,AnschlieRend
haben wir uns auf das Dach konzentriert."

Erfolgreiche Sanierung

Die Dachflache wurde vollstandig abgedeckt und neu
ausgerichtet, das vorhandene Sparrendach wieder instand-
gesetzt. Nach der Neueinlattung wurde die Dachflache
mit naturroten Hohlfalzziegeln eingedeckt, Giebel und
Ortgang bekamen eine Verschalung aus Eichenbrettern.
Das Gebaude erhielt zudem neue Deckenbalkenlagen
mit RohfuBboden. Samtliche AuRenwinde erhielten eine
Lehminnenschale, die komplett aus Conluto Produkten
besteht. Auf die Fachwerkbalken wurde Schilfrohr be-
festigt und mit einem mehrlagigen Lehmunterputz als
Flachenausgleich bzw. zum Feuchtetransport versehen.
»Indie letzte Lage Lehm haben wir anschlieRend 60 mm
starke Holzfaserddmmplatten eingebettet und zusatzlich
mit thermisch entkoppelten Diibeln/Schrauben befes-
tigt”, so Schnitger.

Als Ausgleichsschicht fiir die Wandheizung kam Lehm-
unterputz zum Einsatz, auf den spater eine weitere Schicht
aus Lehmunterputz mit Armierungsgewebe aufgezogen
waurde. Die Oberflachen-gestaltung erfolgte anschliefend
durch das Auftragen einer Schicht aus Lehmfeinputzin
Kornstdrke.

Bauen mit natiirlichen Rohstoffen
Der Fachwerkanbau des Haupthauses wurde abgebaut
und die wiederverwendbaren Wande als Ganzes gesichert.
Auf die neu erstellte Betonsohle haben Rainer Schnitger
und seine Mitarbeiter einen modernen Holzrahmenbau
mit Dachstuhl gesetzt und Alt mit Neu verbunden. Die
Dachflache des Anbaus erhielt ebenfalls eine Eindeckung
mit naturroten Hohlfalzziegeln, Giebel und Ortgang er-
hielten eine Verschalung aus Eichenbrettern. ,Zusatzlich
haben wir noch Kehlen ausgebildet und Satteldachgau-
ben aufgestellt und diverse Dachfenster eingebaut. Es
war insgesamtein sehr umfangreiches, komplexes und
hochinteressantes Projekt, das viel Freude gemacht hat”,
meint Rainer Schnitger. af
Stefan Volkamer fiir Conluto
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DAMMEN SIE LANGLEBIG,
NACHHALTIG UND SCHON —

mit allen Vorziigen rein mineralischer

Putz- und Anstrichsysteme von KEIM:
Bauphysik statt Biozid. Cradle-to-Cradle
zertifizierte Oberflachen. 20 Jahre
Farbtongarantie. Natiirlich gedédmmt
ist Mehrwert!

KEIM. FARBEN FUR IMMER.

www.keim.com






